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Dzien Bezpiecznego Internetu

Dzien Bezpiecznego Internetu (DBI). to przedsiewziecie Komisji Europejskiej,
ktdrego celem jest inicjowanie i propagowanie dziatan na rzecz bezpiecznego
dostepu dzieci i mtodziezy do zasobdéw internetowych.

Dzien Bezpiecznego Internetu obchodzony jest zawsze na poczatku lutego.
Ustanowiony zostat przez Komisje Europejska w 2004 roku. Od 2005 roku DBI jest
obecne takze w Polsce, a organizatorem akcji jest Fundacja Dzieci Niczyje oraz
Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowg (NASK) — realizatorzy unijnego
programu ,Safer Internet”. Gtéwnym partnerem DBI jest Fundacja Orange.

W tym roku Dzien Bezpiecznego Internetu obchodzony byt 7 lutego pod hastem
"Razem zmieniamy Internet na lepsze". Celem DBl w tym roku jest podkreslenie
roli kazdego uzytkownika sieci w budowaniu bezpiecznego i przyjaznego
srodowiska on-line.

Ideg obchodéw DBI w Polsce jest inicjowanie lokalnych dziatan, w ramach ktérych
dzieci, mtodziez i nauczyciele aktywnie angazujg sie w prace nad projektami
poswieconymi bezpieczeristwu w Sieci.

LEPSZY iNTERNET ZALEZY OD CIEBIE

Hejtowanie, czyli obrazanie, zniewazanie czy wyzywanie innych oséb w sieci to
coraz czestsze zjawisko. Widoczne jest m.in. w serwisach spotecznosciowych,
w komentarzach pod artykutami, w serwisach gromadzgcych memy

i demotywatory oraz w komentarzach pod filmami i zdjeciami.

Mtodzi ludzie bywajg zaréwno ofiarami, jak i Swiadkami oraz twdrcami takich
tresci. Agresja stowna, szczegdlnie odnoszgaca sie do wygladu czy zachowan
mtodych ludzi, potrafi by¢ dla nich bardzo przykrym doswiadczeniem,
powodujgcym wysoki poziom negatywnych emocji jak wstyd, strach, poczucie
braku akceptacji. Znaczacy jest takze wptyw hejtu na jego swiadkéw. Mtodzi ludzie
poniekad oswajajg sie z agresja, zaczynajg jg akceptowac i traktowad jako
oczywisty element rzeczywistosci, w ktorej funkcjonuja.

Dodatkowo bedac swiadkiem, nieraz nieswiadomie zwiekszajg poczucie krzywdy
ofiary, klikajac ,,Lubie to!” czy udostepniajgc obrazliwe tresci.

Poznajemy zasady bezpiecznej pracy w Internecie.
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Zasady bezpiecznej pracy

# Odbieramy wiadomosci tylko od znanych oséb.

* Zamykamy wyskakujace reklamy.

* W Internecie jeste$my dla siebie grzeczni. Nie obrazamy
nikogo.

* Strony ze znakiem BEST s3 bezpieczne.

*+ Nie podajemy swoich danych osobowych.

# Chronimy sie przed spamem ($mieciami) z Internetu. Nie
korzystamy z niebezpiecznych stron.

# Mowimy rodzicom, jezeli nas co$ zaniepokoito.




